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Achenbach, R.K.: Neurodermitis. Ratgeber zur Vorbeugung, Behandlung und Hautpflege
der Neurodermitis (Atopisches Ekzem). 170 S., TRIAS Verlag, Stuttgart 1996, EUR 17,95,
ISBN 3-89373-359-0

® Ausfihrlicher Ratgeber zum Krankheitsbild und zur Behandlung der Neurodermitis

Hellermann, M.: Neurodermitis bei Kindern. 110 S., TRIAS Verlag, Stuttgart 2004, EUR
12,95, ISBN: 3-8304-3148-1

® Kompetente Hilfe fir Eltern kleiner Neurodermitiker rund um Ernéhrung, Allergien,
Entspannung und Behandlungsmaglichkeiten; mit wertvollen Tipps fur Sport und Urlaub

Hellermann, M .: Neurodermitis und Allergien: Das Familien-Kochbuch. 215 S., TRIAS
Verlag, Stuttgart 2005, EUR 19,95, ISBN: 3-8304-3218-6

® Rezepte aus dem Schwelmer Modell fiir eine saure- und reizarme Erndhrung

Hofele, K.; Hellermann, M.: Richtig einkaufen bei Neurodermitis. 95 S., TRIAS Verlag,
Stuttgart 2005, ISBN: 3-8304-3158-9, EUR 7,95

Kdrner, U.; Wickenkamp, B.: Lebensmittelallergie Neurodermitis. Was darf mein Kind
essen? 62 S., Hrsg.. aid + DGE, Bonn 2003, Bezug: aid-Vertrieb DVG, Birkenmaarstr. 8, D-
53340 Meckenheim, www.aid-medienshop.de, EUR 2,50, ISBN: 3-8308-0295-1

® Praxisorientierter Ratgeber zu haufigen Lebensmittelallergien und Hilfestellung bei
Neurodermitis

Kuppe, F.K.: Unser Baby hat Neurodermitis - wir schaffen das! Ein Ratgeber fiir die Familie.
154 S., Pala, Darmstadt 2007, ISBN: 978-3-89566-230-0, EUR 14,00

Leibold, G.: Neurodermitis. Ganzheitstherapie fur Kérper und Seele. 139 S., Dr. Werner
Jopp Verlag, Wiesbaden 2003, EUR 12,90, ISBN: 3-0350-5010-4

® Ganzheitliche Betrachtung, die auch Faktoren wie Psyche, Freizeit, Beruf und Ernahrung
anspricht

Szczepanski, R. u.a.: Neurodermits: das juckt uns nicht! Ein Lern- und Lesebuch fur Kinder
mit Neurodermitis und ihre Eltern. 176 S., 2. Aufl., TRIAS Verlag, Stuttgart 2001, EUR 14,95,
ISBN: 3-89373-658-1

® Eltern- Kind- Ratgeber mit eigenem Kinderteil und Rezepten, der Informationen zu
Grundlagen, Behandlungsmadglichkeiten und Erndhrung auch spielerisch vermittelt.
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